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� FFèèëëååìì  hhaaìì  ffaaììaaëë

Áàëà òaðáèahåíäa àòà-aña
êyáåðaê íèìaãa èfòèáàð èòåðãa
òåéåø hón? Áåðåñåíaí, áàëàíûn
yzåía kàðàòà âàçèôàëàðûí;
èêåíñåíaí, fàèëaãa kàðàòà âàçè-
ôàëàðûí; oñoíñoíaí, èë haì
ìèëëaò àëäûíäàfû âàçèôàëà-
ðûí; äyðòåíñåíaí, êåøåëåêêa
áóëfàí âàçèôàëàðûí òoøoí-
äoðoy çàðóð òèï hàíàé ìèëëè
aõëàfûáûz. Êåøåíån yzåía kàðà-
òà áóðûñòàðûíà òaíåí hað òoðëo
àóûðûózàðzàí haì çàðàðëû
íaìaëaðzaí hàkëàó ìåíaí áåð
ðaòòaí ðóõ ñaëaìaòëåãåí
õañòaðëay, íàñàð haì áûñðàk
óézàðfà þë kóéìàó zà èía. Ñû-
íûkòûðûó, òaí ãèãèåíàhûíà, çà-
ìàí øàókûìû àëûï êèëãaí ñèð-
ñîðzàí hàkëàíûðfà oéðaòêaíäa
ìakaëäaðåáåz áåðåíñå ÿðzàìñû
áóëà àëà. Hàóëûk - èn zóð áàé-
ëûk - áûë ìakaëäå áåëìaãaí êå-
øå þkòûð. Àóûðûózàí hàkëàíûó
ñàðàëàðûí îëîëàðûáûz äoðoc
aéòåï áèðãaí:

1. Äoðoc òókëàíûó: Àóûðûó -
éa àñòàí, éa àøòàí. Èò àøàhàn -
äàðûó, êyï àøàhàn - àfûó. Àø -
àøàó ìåíaí òyãåë, àø áóëûï
hånåy ìåíaí. Áàøkîðòòàð ìî-
ñîëìàí áóëàðàk, õaðaì hàíàëfàí
ðèçûkòàí, ècåðòêåñ  ýñåì-
ëåêòaðzån òûéûëûó ìåíaí áåð
ðaòòaí ìèëëè àø-hûózà  ocòaìa
òûéûózàð zà èíäåðãaí, ìacaëaí,
éoðaêòån kàïkàñûí, òón ìàézûn
áèzåí àëûï òàøëàðfà kóøûëfàí:
Áèz àøàhàn, áèz ñûfûð/  Áàëàíû
yz éaøåía ÿðàøëû òóéûíäûðûó
zà ìohèì. Aña hoòo - õaëaë hoò -
óíûn áàëà õîëkîíà, ÿzìûøûíà
éîfîíòî ÿhàé òèï hàíàëûóû
«Èðaíäåê» aêèaòåíäa ñàfûëûø
òàïkàí. Õaòåðëayåáåzña,
ìoãozëo õàí aña hoòo kóøûï áå-
øåðåëãaí  êyìañ àøàfàíûí
áåëãañ, èìñaêòaø òófàíûíà
ayåðåëãaí åãåòòå  yëòåðìacêa
ìaæáyð áóëà. Áàëàfà ñèò kàòûí
hoòoí èìåzåyzaí áàøkîðòòàð
ìoìêèí òèêëåì òûéûëfàíäàð,
éaêè  hûíàëfàí, çàò-çayðaòåí
áåëãaí kàòûíäû hoò èíahå
èòêaíäað. Íàðàñûézûí
ñaëaìaòëåãå, õàòòà ÿzìûøû
oñoí êèðå éîfîíòî áóëûó èõòè-
ìàëëûfûíàí òûø èìñaêòaøëåê
ìoíañaááaòaðå áàðëûkkà êè-
ëåyå õaëäå kàòìàðëàøòûðfàí,
aêèaòòaí êyðåyåáåzña,
íèíäaézåð õîkókè ìañüaëaëað
za êèëåï òûófàí. Õazåðãå çàìàí
ìåäèöèíàhû ëà, íèhàéaò, áàëà-
íû äîíüÿfà êèëåy ìåíaí añahå
ÿíûíà hàëûï, òèê óíûn hoòo
ìåíaí ãåía òókëàíäûðûózûn
ìohèì èêaíëåãåí òàíûé áàøëà-

íû. Yz añahå hoòoí èìãaí áàëà
äèàòåç (acïå) ìåíaí azåðaê ÿôà-
ëàíà, àóûðûózàðfà áèðåøåï
áàðìàé, òûíûñûðàk  áóëà
èêaíëåãå  ècáàòëàífàí. Áàëàëàð
éîðòòàðûíäà  äîíúÿfà êèëãaí
ñàáûézàð òècòaëaðña éûëäàð
èìñaêòaøëåê ìoíañaáaòåía
èíãaíëåãå, ñèò áàëà  èìåzãaí
éa hoòo hàóûï ýñåðåëãaí  (áûë
êyðåíåø òa ìåäèöèíà ó÷ðåæäå-
íèåëàðûíäà êèn òàðàëfàí)
añaíån hoò  añahåía ayåðåëåyå
hàìàí äà aëå èfòèáàðfà àëûí-
ìàé. Îëîfàéfàí kàòûíäàðzûn
éaøòaðãa êåéayãa ñûfûó êyðå-
íåøå áàðëûfûí ècaïêa àëhàn,
áûë hèñ êåía ëa áîðñîìàcëûk
êyðåíåø òyãåë. Áaëêè hoò
añahåía oéëaíåð êåøå...
Éaøòaðzån äa èìñaêòaø áóëûï
ñûfûóû áàð. Òókëàíäûðûófà
áaéëå òàfû áåð aéòåì: Òåøå
ñûkkàí áàëàfà ñaéíaï  àøàòkàí
- àø òyãåë. Ñàìàëàï àøàó -
åòåøhåz òîðìîøòàí fûíà òyãåë,
ìèëëaòåáåzza óë êyðêaì  õî-
ëîkòàðzàí, òaðáèaëåëåê
áèëäahå, ñaëaìaòëåê íèãåzå ëa:
Àcûë kîøòîn áèëãåhå - àëäûíà
êèëìaé àø åéìac.

Kûzzàð - kûéfûð (kûë) òà-
ìàk. Àø-hûó òaí haì éaí
ñaëaìaòëåãåía áèê zóð éîfîíòî
ÿhàóñû ôàêòîð áóëûóûí ècòa òî-
òîï, øófà kàfûëûøëû aéòåì haì
ìakaëäaðzå êyáåðaê êèëòåðaì:
hoòòo - hàóëûk, ìàézà - áaðaêaò,
èòòa - kåyaò. Hoò òîòkàí kàéìàk
ÿëàð. Hèãåz kàïìà, hèìåz kàï.
ßáûk èò yzåíäå àøàé. Hóðïà
ýñêaíäån kàðûíû éûóàí, èò
àøàfàíäûn áàëòûðû éûóàí. Òóé-
ûð àëäûíàí òóÿ áåë, kàøûfûíäû
kóÿ áåë. Ñaéhåz òîðîï áóëà,
èêìaêhåz òîðîï áóëìàé. Áî-
ðîífîëàðûáûz kåyaò àðòòûðûó,
êayza òozoëoøoí êoéëay ñåðza-
ðåí áåëåyzaí òûø, êaðaêëå
ìàòäaëað áàëàíñûí áóëäûðûó
ÿéûí äà kàéfûðòkàíäàð: Åòå çû-
ÿðàò àøà êèëãaí êyñòaíañ
àøàfàí - éozãa òèêëåì éaøaãaí.
Kóíàkkà áàðfàíäà õaëåíña
êyñòaíañ hàëûï àëûó fazaòå øó-
ëàé íûfûífàíäûð zà. éaíãa ëa,
òaíãa ëa èì óë - êyñòaíañ, íèía
òèhan, fàëèìäàð òàðàôûíàí
Áàøkîðòîñòàíäûn êyï êåía
òoáaêòaðåíäa òoðëo õèìèê ýëå-
ìåíòòàðfà kûòëûk áóëûóû
àñûkëàífàí.

Èêåíñå ÿkòûn hûóûíäà
azåðëaíãaí ðèçûkòà õèìèê ýëå-
ìåíòòàð ñîñòàâû ëà èêåíñåðaê
áèò... Hoéoíoï, hoéhoíoï àøàfàí
òafaì - øóëàé ók éaíãa, òaíãa
èì.

2. Òåìïåðàòóðà ðåæèìûí
êyzaòåy: Àÿfûnäû - éûëûëà, áà-
øûíäû hàóûkòà òîò.

3. Êoí ðåæèìûí áèëäaëå áåð
òaðòèïòa yòay: Áåð òoðëo òîðhàn,
éoz éûë òîðîðhîn.

4. Àóûðûózû àëäàí àëûó,
ècêaðòåy, òàzàëûk hàkëàó - ãèãè-
åíà: Àóûðûófà ñåáåí ýéaëaøåð,
hàkëàíìàhàn, èëãa oëaøåð;

5. Ôèçèê ýø, êyíåêìaëað:
Õaðaêaòòa - áaðaêaò.

6. Ñèð yzåí hèzzåðåy ìåíaí
âàkûòûíäà äàóàëàíà áàøëàó: Àó-
ûðûóûí éaøåðãaí yëåð. Îzàkkà
êèòêaí àóûðûó éaíånäå àëûð.
ñaëàìaò òaíäa - òàzà àkûë. Àkûë
òàzà áóëfàíäà òaí äa òàzà, ñoíêè
yzåí äoðoc òîòkàí êåøå òåëaha
íèíäaé ñèð-ñåð éîkòîðîï áàð-
ìàé.

Ðóõ ñaëaìaòëåãå òóðàhûíäà
hyz éoðoòêaíäa. Èêå êoíoí áåð
òèãåz yòêaðåyñå yzåía çàðàð
ÿhàézàð òèãaí aéòåì èfòèáàðfà
ëàéûk. Êåøå hað êoí ðóõûí êà-
ìèëëàøòûðûó ocòoíäa ýøëaðãa,
fèëåì àëûðfà, áàøkàëàðzûn
òaæðèáahåí oéðaíåðãa òåéåø -
yzå ëa yca, àáðóé ÿóëàé, èëåía,
ìèëëaòåía, fàèëahåía ôàézàëû
êåøå áóëûï òà åòëåãa. Fàèëaãa
kàðàòà áóðûñòàðfà àòà-añaíån
áàëàëàðûíà kàðàòà, áàëàëàðíûn
àòà-añahåía kàðàòà, òófàí-
äàðzûn haì ÿkûíäàðzûn áåð-áå-
ðåhåía kàðàòà âàçèôàëàðû èía.
Õàëkûáûzzà  àòà-óëäû, èía-
êûzzû áåëìay. Êåñåíå êåñåëìay,
îëîíî îëîëàìàó àõûðûçàìàí
êyðåíåøå òèï kàáóë  èòåëãaí,
aõëàk  kàfèzaëaðåía òàëàï êoñëo
áóëfàí. Àòà-añaíån áàëà àëäûí-
äàfû áóðûñòàðûí äèíåáåz haì
ìèëëè kàíóíäàðûáûz zà àíûk
áèëäaëaé.

1. Áàëàfà ìàòóð, ìafaíaëå
èñåì kóøûózàí áàøëàï - Èñå-
ìåía êyða - åñåìå, óíû oéëaíåy
éaøåía åòêaíñå kàðàó -
ìokaääañ áóðûñ: Àëìà ëà
âàkûòû åòêañ êåía ozoëoï òoøa.

2. Õaëaë ðèçûk, éafíè äèí
kóøkàíñà òókëàíäûðûó. Õaëaë
åéãaí õîëîkëî áóëûð. Áûë õàkòà
ñaëaìaòëåêêa áaéëå yðza aéòåï

êèòåëãaéíå èíäå. Aììa õàë-
kûáûzzà äoðoc òókëàíûó óë -
òaðáèaëåëåê áèëäahå ëa.

Ìokaëäaí êyðåíåyåíña, ðè-
çûk õîëîkkà ëà éîfîíòî ÿhàé.
Çàìàíà ìåäèöèíàhû õàòòà
ìoõaááaò õèñåí äa kàíäàfû õè-
ìèê ðåàêöèÿ ìåíaí áaéëaï, ÿíû
fûíà  àñûø ÿhàfàí ìaëäa,
áàøkîðòòàð áûíû áîðîíäàí
áåëãaíëåãå èc êèòêåñ. Òûéûëfàí
éafíè, õaðaì ðèçûk ìåíaí
òókëàíûó, õaìåð ýñåy kàí
ýøìaêaðëåãåí áîzîï, õîëîkkà,
éafíè, ìåéå ýøìaêaðëåãåía ëa
éîfîíòî ÿhàé, òèìaê. Õaëaë -
ýøëaï òàïkàí òèãaí ìafaíaíå ëa
áèða, åíaéòè þë  ìåíaí òà-
áûëfàíû yzå yê êåøåíån íèíäaé
èêaíåí êyðhaòåï òîðà.

3. Èñëàì òàëàïòàðûíà ÿðàø-
ëû ñoííaòêa óëòûðòûó: éaøå
åòêañ, ìaêòaïêa áèðåy: Áåëåìëå
kûz -  áèðíaëå kûz/ Áåëaêëå -
áåðzå éûfûð, áåëåìëå - ìånäå
éûfûð.

4. Áàëàëàðûíûn åíåñåía
kàðàï àéûðìà ÿhàìàó - áûë
õàkòàfû ìakaëäaðzå yðza êèë-
òåðfaéíåê èíäå.

Áàðìàkòûn kûéhûhûí òåøëa-
han äa àóûðòà. Yz áàëàn yzåna
kazåðëå.

5. Áàëàhûíûn êåì ìåíaí äóc
áóëûóûíà äèkkaò èòåy, ñoíêè
ßìàí äóc þëäàí ÿzzûðûð.

6. Ëàéûkëû fyìåð þëäàøû
òàáûøûðfà ÿðzàì èòåy, oéëaí-
äåðåy: Àñkûc éîzàfû ìåíaí,
áîðñàk kóçàfû ìåíaí. 

Áåzzån çàìàíäà  àòà-aña èí-
äå îëîfàéûï áoòêaí áàëàëàðûí
äà àcûðàóûí äàóàì èòêåëaé,
aììa áîðîí àòà-añaíån ìîòëàk
yòaëåð áóðûñû áàøëû-êyzëå
èòåy ìåíaí òàìàìëàífàí, hað
áåðåhå yz êoíoí yzå êyðåðãa òåé-
åø áóëfàí. Óëàé fûíà ëà òyãåë,
éaø áûóûíäûn àòà-añahå àë-
äûíäàfû áóðûñû àðòkàí fûíà.
Áûë êyáåðaê èð áàëàëàðfà
kàfûëfàí, aëáèòòa.

Áàëàëàðzûn àòà-añahåía
ìoíañaáaòåí àíûkëàfàí ìakaë-
äaðzaí: Îðîøkàí áóëhà - óëûn
ÿó, kàðûøkàk áóëhà - kûzûn ÿó.
Àòà-añahå ñàkûðûó ìåíaí éyãå-
ðåï êèëåy, óëàðzûn éîìîøòàðûí
åðåía åòêåðåï yòay, éîìøàk,
òàòëû òåë ìåíaí ÿóàï áèðåy -
áàøkîðò áàëàhûíà õàñ ñèôàò-
òàð.

Ìàõñóñ ðoõñaò àëìàé òîðîï,
oëêaíäað õaáaðåía áàëàëàðzûn
kóøûëûï êèòåyå faéåïëaía, áû-
íûn ýzåìòahå èôðàò kàòû:
Àòàhû òîðîï óëû hoéëaãaíäaí
áèz, èíahå òîðîï kûzû hoé-
ëaãaíäaí áèz. Õazåðãå çàìàíäà
éûø îñðàé òîðfàí áûë êyðåíåø
áåz ycêaíäa ëa aëå àòà-añaéza-
ðzå îÿòkà kàëäûðûð faìaë hàíà-
ëà èíå. Òèøåêêa - òûfûï, éûð-
òûkkà - ÿìàó áóëûï, hyzãa ãåía
òyãåë, êaðaêìaãaí ýøêa kûcûëûï
éoðoy fàèëaíaí ñèòòa ëa
ìàkòàófà ëàéûk òèï òàíûëìàé.
Ðoõñaòhåz oézaí ñûfûï êèòìay,
áåðaé íaìa ýøëaãaíëa ìîòëàk
àòà-añaíaí êanaø hîðàó, óëàðfà
áåëäåðåy, ìîõòàæ õaëäaãå àòà-
añaãa kóë ÿðzàìû ëà, ìàòäè
ÿðzàì äà êyðhaòåï òîðîó  - áàëà-
ëàðzûn èçãå áóðûñû: àkûëëû óë
- àëòûí kóë. Àòà hyzåí òîòìàfàí,
aña hyzå éîkìàfàí - ÿófà ñàáûð
èð áóëìàc. Àëòìûøkà åòêaí
àòàíäû kîë èòìa - yzån kîë áó-
ëûðhûn. Òófàíäàð haì ÿkûí-
ëàðzûn áåð-áåðåhåía kàðàòà
ìoíañaáaòå - øóëàé ók êyðêaì
õîëîk, aõëàk êyðhaòêåñå. Áàëà
íacåë-íañaáåí áåëåï, óëàð
ìåíaí òàòûó éaøaðãa oéðaíåðãa
òåéåø:

Åòå áûóûíûí áåëìaãaí -
åòåì. Òófàíäàðzûn òàòûóëûfû
áàð áàéëûkòàí àðòûk. Òófàíûn-
äàí áèzìa - íacåëån kîðîð. ßë -
ÿðëûkìàc, yzåíäåêå - òàøëàìàc.
Òófàíûí õóðëàfàí - äîøìàí
kóëûíà òoøêaí òèï, kàíáàáàëàð
áûë âàçèôàáûzfà ëà áèê ÿóàïëû
kàðàðfà oéðaòêaí. 

Òófàíäàð - àòà-añaáåzzaí
kàëà èn ÿkûí êåøåëaðåáåz,
óëàðzû áåz yzåáåzzå ÿðàòkàí
êåyåê ÿðàòûðfà òåéåøáåz. Àòà-
añaíån âàôàòûíàí hón èn îëî óë
- àòàé, èn îëî kûz - añaé óðû-
íûíäà kàëà. Áðàò áðàòòûn äîíúÿ
êoòêaíåía íå ðàä òèãaí aéòåì -
õazåðãå äèíhåz çàìàí åìåøå-
ëåð, áûfà hyzzaðzån òófàí òåëå-
áåzzaí áóëìàóû äà kåyaò.
Haéáaò òaðáèa àëfàí êåøå
Òófàíäàðûn - kóëûí ìåíaí àÿ-
ãûn, äócòàðûn - òàÿíûð òàÿfûn
èêaíåí îíîòìàé. Îëîíî - îëî,
êåñåíå - êåñå èòa áåëåy áàøkîðò
áàëàhûíà îðñîkòàézàí, òófàí-
ëûkòû ànëàòkàí hyzzaðzå
oéðaíåyzaí yê hånäåðåëa: àòàé-
añaé, àfàé-àïàé, ýíå-hånëå,
åzía-ånãa, èíaé-áàáàé, îëàòàé-
oëañaé, kîzà-kîzàfûé òèãaíåíäa
áàëà hað êåìå ìåíaí yzåí íèñåê
òîòîózû, óëàð àëäûíäà íè áóðû-
ñû, íè õàkû áàðûí áèëäaëaé,
«ñóáîðäèíàöèÿ» òîéfîhî øóë
ÿáàé faìaëäaí áàø àëà. Àòàéûn-
äàí îëî êåøå  ìåíaí óéíàï
hoéëaøìa. 

Ãóçàë ÑÈÒÄÈÊÎÂÀ

ÒÒÓÓKKËËÀÀÍÍÄÄÛÛÐÐÛÛÓÓ

� ÊÊååññêêaaéézzaaððããaa  óókkûûffûûzz

KKÎÎØØÒÒÀÀÐÐ

Áåð kîø àóëàóñû ÿð áóéûíà  yzåíån
àóûí kîðà. Àzûkkà àëäàíûï, áåð oéoð
kîø àófà ýëaãa. Àóñû yzåíån àóû
ýðãahåía ÿkûíëàóû áóëà, kîøòàð àóû-
íèå ìåíaí áåðãa øàóëàï îñîï òà êèòa.
Faæaïêa kàëfàí àóñû kîøòàð îñkàí
ÿkkà éyíaëa. Kîø àóëàóñûíûn kàð-
øûhûíà áåð êåøå îñðàé haì óíàí
kàézà þë òîòîóû òóðàhûíäà hîðàé. Àó-
ñû îñîï áàðfàí kîøòàðfà êyðhaòa haì
yzåíån óëàðzû ýzåðëåêëayå òóðàhûíäà
aéòa. Êåøå êoëa haì:»Àëëàh õàkûíà
àkûëûíà êèë. Hèí ûñûíëàï òà êyêòa
îñkàí kîøòàðzû òîòîðìîí òèï óé-
ëàéhûnìû?» - òè. «Aëáèòòa, - òè àóñû. -
Àófà áåð ãåía kîø ýëaêha, ìèí óíû òî-

òà àëìàc èíåì. A áûëàðzû òîòà-
ñàkìûí». Øóëàé êèëåï ñûfà ëà. Ýnåð
òoøoy ìåíaí kîøòàðzûn hað áåðåhå yz
îÿhû ÿfûíà  òàáàí òàðòà áàøëàé. Áå-
ðåhå àózû êyëãa, èêåíñåhå óðìàífà òà-
áàí òàðòà, oñoíñoho òàózàðfà kàðàé
îñîðfà òåëaé. Ëaêèí áåðåhå ëa ìàkñà-
òûíà oëãaøa àëìàé. Òàðòûøà  òîðfàñ,
oéoðo ìåíaí åðãa êèëåï òoøaëað. Áû-
íà øóë ñàkòà àóñû óëàðzû òîòîï àëà ëà
èíäå.

Áàõûð kîøñîkòàð Ïaéfaìáaðzån
(Àëëàh ófà ôàòèõàhûí áèðhåí haì
ñaëaìëahåí) òyáaíäaãå õazèñån áåëãaí
áóëhàëàð, áåð éyíaëåøòa ãåía îñîðzàð
haì àóñû kóëûíà ýëaêìacòað èíå. A óë
õazèñ øóëàé ÿnfûðàé: «Áåð-áåðåãåzzaí
àëûcëàøìàfûz, þkhà, êoòoyzaí àéû-
ðûëfàí hàðûkòû áyðå òàìàkëàé».

ÑÑAAÍÍÑÑÊÊÅÅ

Áîðîí çàìàíäà áåð èëäa áèê
kóðkûíûñ õoêoì áóëfàí. Faéåïëå òèï
òàíûëfàí êåøåëaðzå àñ àðûcëàíäàðfà
òåòêåëaðãa òàøëàfàíäàð. A éûéûëfàí
õàëûk áûë õaëäå êyzaòåï òîðfàí. Óë
êoíäo yzåíån õóæàhûíàí kàñkàí kîëäî
faéåïëå òèï òàáûï, õoêoì èòaëað. Óíû
áåéåê ñòåíàëàð ìåíaí óðàòûï àëûífàí
àðåíà òèï àòàëãàí ìàézàífà èíäåðaëað.
Êyï òa yòìaé. óíäà óí êoí áóéû  àøà-
ìàfày àðûcëàíäû ëà åáaðaëað. Kîð-
áàífà ÿðhûï òàøëàífàí àðûcëàí kàïûë
òókòàï kàëà haì èðzån kóëûí ÿëàé áà-
øëàé. Áoòahå ëa àïòûðàøòà kàëà. Kîë-
äàí áûë àðûcëàíäûn ófà kàðàòà
ìèhûðáàíëû áóëûóûíûn ñaáaáåí

hîðàézàð. Óë øóëàé òèï ÿóàï áèða. -
«Áåð âàkûò ìèí áûë àðûcëàíäû óðìàí-
äà îñðàòòûì. Óíûn òaïaéåía yòêåð
ñaíñêå kàzàëfàéíû haì óë àóûðòû-
íûózàí hûzëàíà èíå. Ìèí óíûn
òaïaéåíaí ñaíñêåíå òàðòûï ñûfàðzûì,
øóë âàkûòòàí àëûï áåz äócòàð áóëûï
êèòòåê». Kîëäîn  hoéëaãaíäaðå õà-
ëûkkà áèê íûk òaücèð èòa. Àðûcëàíäû
ëà, kîëäîn yzåí äa èðåêêa ñûfàðàëàð.
Kîë àðòûíàí òûnëàóñàí áåñaé hûìàk.
ýéaðãaí àðûcëàíäû êåøåëað àïòûðàï,
hîkëàíûï êyzaòa. Ïaéfaìáaðåáåz kàëàé
ìàòóð aéòêaí áèò: «Áàøkàëàðzû kàé-
fûðòûóñûëàðfà Àëëàhû Òafaëa ëa
ìèhûðáàíëû Åð éozoíäa éaøayñåëaðãa
èçãåëåêëå, õañòaðëå áóëûfûz - Êyêòå
áèëayñåëað håzãa àÿóëû áóëûð».    
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